
УДК 616.61:061.3(477) 
ВІДДАСИ НИРКУ – ВРЯТУЄШ 

ЖИТТЯ! 
(До Всесвітнього Дня нирки) 

Під егідою ДУ «Інститут нефрології 
НАМН України», ДУ «Національний 
інститут хірургії та трансплантології 

НАМН України ім. О.О. Шалімова», Національного ниркового 
фонду, Української Асоціації нефрологів, ДУ «Інститут 
ендокринології та обміну речовин НАМН України ім. В.П. 
Комісаренка» Україна приєдналася до Світової глобальної 
ініціативи в структурі щорічного міжнародного проекту „World 
Kidney Day”.  

1-2 березня 2012 року в 
конференц-залі ДУ «Націо-
нальний інститут хірургії та 
трансплантології НАМН 
України ім. О.О. Шалімова» 
відбувся міждисциплінарний 
Конгрес „Віддаси нирку – 
врятуєш життя!”.  
Зі вступним словом вис -

тупили президент асоціації 
Рис. 1. Зліва праворуч: професори      трансплантологів України 
    Б.С. Шейман, О.Г. Котенко та        професор О.Г. Котенко та 
    І.О. Дудар (Київ) головують на        президент Української асо- 
                     засіданні.                            ціації нефрологів професор    

І.В. Багдасарова. 
Упродовж двох днів учасники мали змогу прослухати цікаві 

доповіді, обмінятися набутим досвідом. На першому пленарному 
засіданні під головуванням проф. М.О. Колесника, проф. І.В. 
Багдасарової та д.м.н. Н.М. Степанової заслухані доповіді про стан 
проблеми хронічної хвороби нирок в Україні, особливості 
трансплантації нирки від живого донора, додіалізної трансплантації 



нирки, юридичні аспекти трансплантації, ведення хворих з анемією 
після трансплантації нирки, зі стенозом ниркових артерій, що 
індукує вазоренальну гіпертензію та сприяє прогресуванню 
хронічної хвороби нирок.  

На другому пленарному засіданні під головуванням проф. І.О. 
Дудар, проф. Р.О. Заграб’яна та проф. Б.С. Шеймана були заслухані 
доповіді про трансплантацію нирки у дітей, профілактику і 
лікування відторгнення трансплантованої нирки, роль 
цитомегаловірусної інфекції при трансплантації (проф. Р.О. 
Зограб’ян). Підхід  до трансплантації нирки цього разу розглядався 
з мультидисциплінарних позицій (доповідач – проф. В.О. 
Мойсеєнко). Вдало проведена трансплантація матиме позитивні 
наслідки при злагодженій роботі лікарів суміжних спеціальностей – 
імунологів, кардіологів, психологів, педіатрів та інших.  
Принагідно, що розділ, присвячений проблемам трансплантації, у 
підручнику «Внутрішні хвороби», який планується видати цього 
року, підготовлений фахівцями Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця. Пріоритетні напрямки в 
області епідеміології, профілактики, діагностики та лікування 
цукрового діабету і його ускладнень в Україні озвучені у доповіді 
від НДІ ендокринології (проф. М.Д. Тронько, В.Г. Науменко). 

Сучасний погляд на особливості ведення пацієнтів із 
діабетичною нефропатією виклала у своїй доповіді к.м.н. О.М. 
Лобода, про діаліз, як етап передтрансплантаційної підготовки у 
дітей – проф. Б.С. Шейман, коморбідні стани у потенційних 
реципієнтів донорської нирки – М.Ю. Джоган. 

По закінченні роботи конгресу була прийнята резолюція.  
Таким чином, проведення заходів такого рівня привертає 

увагу як службовців високого рангу – до врегулювання підходів до 
трансплантації на законодавчому рівні, лікарів-нефрологів – до 
вдосконалення методів ведення хворих на до- та післяопераційному 
етапах, так і пересічних громадян, потенційних донорів, до 
проблеми трансплантації нирок.  

Професор В. Мойсеєнко 



 
SUMMARY 

 

DONATE KIDNEYS FOR LIFE RECIVE   
(TO THE WORLD K ІDNEY DAY) 

 

Moyseyenko V.O. 

(Kyiv) 

There was reported about the World Global initiative "WORLD 
KІDNEY DAY IN UKRAINE "  which take place in Kyiv (Ukraine) in 
March 1-2, 2012. Scientific Congress programme was annotated.  


