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      Резюме. Під егідою Європейської ниркової Асоціації (ERA - 

European Renal Association) та Європейської Асоціації Діалізу та 

Трансплантації (EDTA - European Dialysis and Transplant Associa-

tion) у м. Амстердам (Нідерланди) відбувся 51-й ERA-EDTA кон-

грес нефрологів за участю науковців Національного медичного 

університету, які є членами ERA-EDTA.  У рамках Конгресу  від-

булося 50 симпозиумів, 32-і вільні дискусійні сесії, було заслуха-

но понад 150 усних доповідей, 31 виступ експертів з  міні-

лекціями, 7 пленарних лекцій, представлено понад 1020 стендових 

доповідей, присвячених актуальним проблемам сучасної нефроло-

гії. 

      Ключові слова: Європейська ниркова Асоціація, конгрес 

нефрологів, діаліз, трансплантація. 
 

З 31 травня по 3 червня 2014 року в місті Амстердам (Нідер-

ланди) відбувся 51-й конгрес Європейської Ренальної Асоціації та 

Європейської Асоціації діалізу і трансплантації (ERA-EDTA). 

Конгрес не залишився поза увагою вітчизняних вчених (мал. 1). 

Як зазначив голова організаційного комітету Christoph Wanner, 

51-ий Європейський Конгрес співпав з ювілеєм  – 50 років тому 

вперше був створений реєстр хворих, що потребують замісної ни-

ркової терапії (renal replacement therapy). Завдяки ініціативі Wil-

lem Drukker (Dutch) вже через рік у Newcastle був презентований 

звіт, який включав наслідки трансплантацій нирок 187 пацієнтам, 

аналіз 271 історій хвороб пацієнтів, які перебували на гемодіалізі,  

та зазначено, що рівень смертності становив понад 44% впродовж  



 

 

 

 

Мал. 1. Проф.  

Валентина Мой-
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Фонтана (2014). 

 
 

року. Європейський ERA-EDTA Registry Report відкрив шлях для 

Міжнародного співробітництва та пошуку шляхів для вивчення і 

подолання ускладнень, які виникають у пацієнтів з термінальною 

хронічною нирковою недостатністю. З 1971 року до Реєстру була 

включена педіатрична нефрологія. Згодом отримані дані стали 

аналізуватися в Academic Medical Center (AMC). Цього року в пе-

реддень відкриття Конгресу відбувся освітній курс «Cross talks in 

renal epidemiology». У рамках Конгресу  відбулося 50 симпозиу-

мів, 32-і вільних дискусійних сесії, було заслухано понад 150 ус-

них доповідей, 31 виступ експертів з  міні-лекціями. 

З вітальним словом до присутніх звернулися  президент та 

голова організаційного комітету Конгресу Piter M. Ter Wee та пре-

зидент ERA-EDTA Raymond Vanholder. На Конгресі багато уваги 

було приділено фундаментальним питанням виникнення захворю-

вань нирок, нормальній фізіології та патофізіології, гострому по-

шкодженню нирок, діалізу та трансплантації нирок, а також, кар-

діо-васкулярним ризикам та легеневій гіпертензії при прогресу-

ванні хронічної ниркової недостатності. Щоденна програма пе-

редбачала участь делегатів у симпозіумах, постерних сесіях, пле-

нарних лекціях та industry–симпозіумах з медичного обладнання, 



апаратного забезпечення перебування пацієнтів на гемодіалізі. 

Серед пленарних лекцій прозвучали виступи B. Molitoris -

«Патофізіологія гострого пошкодження нирок: з минулого в май-

бутнє», H. Clevers – «Дорослі стовбурові клітини та регенеративна 

медицина», U. Schibler – «Циркадні ритми генів, клітин і органів».  

Під головуванням Michal Nowicki (Lodz, Poland) та Goce 

Spasovski (Scopje, F.Y.R of Macedonia) відбулася сесія, присвячена 

хронічним хворобам нирок, заслухано лекцію про нові механізми 

та роль FGF-23 в прогресуванні хвороб нирок. На сесії було за-

слухано 5 доповідей молодих вчених, трьом з яких, представни-

кам Канади та Іспанії, були вручені нагороди за вагомий внесок в 

розвиток нефрології. До речі,  Goce Spasovski є членом редколегії 

щорічника «Актуальні проблеми нефрології» (головний редактор 

– проф. Т.Д. Никула) Національного медичного університету імені 

О.О. Богомольця, який 2014 року ввійшов до переліку фахових 

видань МОН України. Співпраця на рівні Європейських стандар-

тів дозволяє надавати адекватну висококваліфіковану допомогу 

нашим співгромадянам. 

Ми взяли участь у роботі Генеральної Асамблеї ERA-EDTA 

та  подякували керівництву ERA-EDTA за те, що за останні роки 

найбільша кількість освітніх Європейських (СМЕ) курсів з нефро-

логії (п’ять!) відбулася саме в Україні, що дало змогу всім, хто ці-

кавиться проблемами нефрології, а також лікарям-інтернам, без-

коштовно побачити і почути відомих міжнародних спікерів у Киє-

ві та Ірпені. Інформацію про СМЕ курси в Україні ми неодноразо-

во висвітлювали у Віснику Національного медичного університе-

ту. Генеральна Асамблея прийняла ряд поправок та доповнень до 

конституції ERA-EDTA, зокрема, надання більших прав і привіле-

їв для Honorary та Senior member (надання принт-копій, безкошто-

вного членства і першочергових публікацій в міжнародних неф-

рологічних журналах). До речі, професор Національного медично-

го університету, д.м.н. Т.Д. Никула цього року став старшим чле-

ном - Senior Member ERA-EDTA. Так, що є надії на співпрацю з 



Європейською та Міжнародною спільнотою. В перспективі робо-

ти ERA-EDTA – залучення молоді до участі в програмі Young 

Nephrologists Platform.  

В матеріалах Конгресу представлені лише 3 доповіді від 

України, одна з них від Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця (мал. 2).  

 

 

Мал. 2. Проф. Валентина 

Мойсеєнко (Київ) допо-

відає  включену до про-

грами конгресу роботу 

“Endotelial dysfunction 

and risc factors in non-

diabetic patients with 

chronic renal failure” 

(В.О. Мойсеєнко і Т.Д. 

Никула). 
 

Нами були підсумовані багаторічні дослідження з проблеми 

ендотеліальної дисфункції і ризик-факторів у недіабетичних паці-

єнтів з хронічною нирковою недостатністю, що викликало жвавий 

інтерес у слухачів. 

Участь у роботі 51-го Європейського конгресу нефрологів 

буде корисною для оптимізації роботи Київського міського 

центру нефрології та діалізу, який є складовою частиною клініч-

ної бази кафедри пропедевтики внутрішньої медицини № 2 Наці-

онального медичного університету імені О.О. Богомольця. 

Наші пропозиції дозволять вітчизняним і зарубіжним кліні-

цистам краще лікувати нефрологічних хворих. Результатом участі 

в роботі конференції буде також покращення викладання 

пропедевтичної нефрології. 

Т. Д. Никула, В. О.Мойсеєнко 

 



РЕЗЮМЕ 

51-й ЕВРОПЕЙСКИЙ КОНГРЕСС НЕФРОЛОГОВ 

Никула Т.Д., Мойсеенко В.А. 

Национальный медицинский универитет имени А.А. Богомольца 

(Киев) 

Под эгидой Европейской почечной Ассоциации (ERA - 

European Renal Association) и Европейской Ассоциации Диализа и 

Трансплантации (EDTA - European Dialysis and Transplant 

Association) в г. Амстердам (Нидерланды) состоялся 51-й ERA-

EDTA конгресс нефрологов с участием ученых Национального 

медицинского университета, которые являются членами ERA-

EDTA. В рамках Конгресса состоялось 50 симпозиумов, 32 дис-

куссионные сессии, было заслушано более 150 докладов, 7 пле-

нарных лекций, 31 выступление экспертов с мини-лекциями, 

представлено более 1020 стендовых докладов, посвященных акту-

альным проблемам современной нефрологии. 

Ключевые слова: Европейская почечная Ассоциация, кон-

гресс нефрологов, диализ, трансплантация. 

 

SUMMARY 

51th EUROPEAN CONGRESS OF NEPHROLOGISTS 

Nykula T. D., Moyseyenko V. O. 

Bogomolets National Medical University  

(Kyiv) 
 

European Renal Association (ERA) and the European Dialysis 

and Transplantation Association (EDTA), Amsterdam (Netherlands) 

hosted the 51th ERA-EDTA Congress of Nephrologists. The Congress 

held 50 workshops, 32 discussion sessions; presented over 150 papers, 

7 plenary lectures, and 31 presentations of experts with mini-lectures; 

presented more than 1020 poster presentations on topical issues of 



modern nephrology. 

Key words: European Renal Association (ERA), the European 

Congress of Nephrologists, dialysis, transplantation. 

 
 


